
     

※崇拜事奉人員表※ 

日期   時間 講員 主席     司琴 司事/投影片/音響組 

12/2 
上午 10    ：30 至  
中午 12：00 沈志光傳道 李俊良     劉穎 招玉鳳/林浩文/音響組 

19/2 
上午 10    ：30 至  
中午 12：00 蔡少琪院長 容智仁傳道     少青牧區  鄧潔賢/劉曉彤/音響組 

日期   家事報告 點數奉獻 
 

少青崇拜~週六下午3:30 兒童牧區崇拜 
幼兒/兒童/五餅二魚 

12/2 黃震國執事 
 招玉鳳、    
旋佩珊幹事 

 11/2 吳思漫組長 
 尼希米記 : 第四章   

程淑敏 /  李強勝 

19/2 沈志光傳道 
 林智強、    
旋佩珊幹事 

 18/2 容智仁傳道 
 撒母耳記 14 :6-15    

 陳靜儀 /  成人崇拜   

＊崇拜出席人數＊ 
5/2主日成人崇拜50人、嬰孩2人、線上15；主日兒崇7人、高崇8人；     
週三護老院崇拜19人；週六少青崇拜25人、線上3；合共129人 

【生命影響生命的雲彩】 
我們既有這許多的見證人，如同雲彩圍著我們，就當放下各樣的重擔，脫去容
易纏累我們的罪，存心忍耐，奔那擺在我們前頭的路程。（希伯來書十二 1） 

 
上文十一章臚列了先賢古聖的英偉事蹟，為了藉著他們的生命，影響我們

的生命，更鼓勵我們，不要因環境危困而灰心，反而要突破生命，奮力向前終
可達到。 

早年一位加拿大女單車選手安穆恩澤爾    （Lori Ann Muenzer ）    在奥運中取
得金牌，當時她已三十八歲。按年紀而言，她勝出的機會很微。但當我們了解
她的背景後，便會明白她勝出的箇中原因心得激勵。原來她二十歲時已開始準
備於奧運的單車比賽裏一展身手。由於加拿大並沒有足夠資源去支持全國的運
動員，與她一同受訓的好朋友米勒（Brenda Miller）便大力幫助她籌款。不幸
地，米勒於一次交通意外中身亡，她臨死前把一塊在學生時代，因著成績優異
而獲贈的小小的榮譽獎牌，送給安穆恩澤爾。自此，安穆恩澤爾便經常把這獎
牌掛在頸項上，以提醒自己，千萬不要忘記好友對她的鼓勵。她說：「米勒是
我心靈的動力。」因著米勒在背後成為精神上的支持、安穆恩澤爾終於取得奥
運獎牌。 

原來生命影響生命是最強大、最有效和最長久的動力。因為這種影響，不
單止是在頭腦的理性認知上，還加上別人愛的鼓勵，達至心靈的觸動，從而衍
生了莫大的動力。多少時候，人所需要的，不是知道與否，乃是心靈力量去匯
聚足夠的動力完成使命。生命的影響能直達人心靈的底處，衍生強大的心靈力
量，使人得力奔走那擺在我們前頭的路程。盼望我們也成為別人得力的一員。 
我怎樣才能成為一個以生命影響生命得力的人？在你的生命中，誰的生命帶給
你正面的影響？ 

求主幫助我們不但顧及完成個人看重的事情，還求主加添智慧讓我們在這
世代，追求這一種使人得力的生活，能正面地影響別人的生命，促使別人一同

在愛中成長跟主的心意走，奉靠主耶穌基督得勝之名祈求，阿們。 
 

節錄於張永信著〈靈修叢書--燃亮我生命3〉天道書樓出版。 

基督教宣道會屯門市中心堂  二零二三年二月十二日 

  

  ※  崇 拜 程 序 表  ※ 

    
   
宣召經文 …………………………  詩篇 145 : 1；3 - 4          ……………… 主 席 

＊ ＊禱                                                                                                               告 ……………………………………………………… 主 席 

＊ ＊詩歌頌讚  ………………【一生與主同行】……………… 主 席 

 
 

『除祢以外』『願盡我一生』 

『從不變的應許』  

 經文誦讀 … 約翰福音 1:12-14；               約翰一書 4:14-16；… 會 眾 

  啟示錄 1:3、啟示錄 19:9  

 奉          獻 ………………         先獻己 ‧ 後獻金         ………………… 會 眾 

 證          道 ………… 【道成了肉身的主與福氣】………… 沈志光傳道 

 
  

約翰福音 1:12-14；                            約翰一書 4:14-16；                                       

啟示錄 1:3、啟示錄 19:9  

 詩歌回應 ………………『從不變的應許』………………… 會 眾 

 迎新問安 ………………………………………………………  主 席 

＊ 
       家事報告 

＊散                      會                     歌 

……………………………………………………… 

…………………『願盡我一生』………………… 

黃震國執事 

會 眾 

 安靜默禱 ……………………………………………………… 會 眾 

 ※ 有＊項目請會眾一同站立 ※ 
 
堂 主 任：沈志光傳道 
傳   道：蔡玉冰傳道 、容智仁傳道                                         

     

幹 事：旋佩珊姊妹 

聚會地點：
  

屯門建榮街24-30號建榮商業大廈9
   

樓907-908室          電 
  

話：2459 0620 

網   址：https://tmtcchurch.com 
   
                    電郵：tmtc@tmtcchurch.com 

靈命進深互建立，凝聚信徒跟主走 
 

＊ 19/2 主日崇拜詩歌 ~~【進深的愛】＊ 

『我心尊主為大』『是為祢預備』『順服』 

『是為了我罪』 

 

mailto:tmtc@tmtcchurch.com


 本 堂 消 息  
1.【聖餐主日】定於19 /

                 

2舉行，誠邀 
建道神學院院長蔡少琪牧師蒞臨本堂 
證道及施聖餐。 

 
2.【視像月禱會】定於 14/2 周二晚上 

8:30-9:30 舉行，鼓勵會眾預留時間 
參與，彼此緊密守望。 
 

3. 【2023 年教會事工手冊】在 29/1 
以 PDF 電子版轉發給會眾，並印刷 
少量實體版供大家了解 ；     
【會友大會 】定於 12/2 主日崇拜 
後至          1:      00，會友大會以滙聚會友關 
心神家，同心擴展神國度。 請會友 
預留時間出席及誠邀關心 本堂發展 
方向的會眾出席。  

 
4. 2023 年【2-4 月份本堂聚會】安排， 
鼓勵會眾預留時間參與及祈禱記念。  

12/2 
12/2 會友大會 
崇拜後至 1：00 

26/2 
組長會 

 崇拜後至 1：30 

18/3 
屯門區宣教士足跡導賞遊 

週六下午 2 : 00 – 4 : 30 

19/3 
教會退修會 

12：15 - 1：30 

2/4 
與家人同行之道 
崇拜後 12:15-1:30 
沈志光傳道伉儷 

30/4 
聯堂洗禮 

3 : 00 – 5 : 00 

 
5.區聯會就    《     預防及控制疾病規例        》
（第 599 章）在 29/12 指引內容如下: 
各堂這天起，可如常在堂址內進行 
崇拜和會眾的活動，參加者須按照 
《預防及控制疾病（佩戴口罩）規例》 
（第 599 I 章）全時間佩戴口罩。 
兩歲以下人士及領用聖餐可獲豁免。 

6.※【聯   堂   洗   禮      及    轉    會     禮】定於 
30           /           4 主日下午 3  :       00 在屯門堂舉
行，  申請者須參與本堂崇拜一年或
以上，   年齡十四歲或以上；有意申
請「洗禮」 的弟兄姊妹妹，須出席
四堂的課堂及約見面談。 「轉會」
者須出席第四堂的課堂和約見。 

（歡迎向傳道同工或執事查詢） 
有意申請洗禮或轉會者 ，請向同工 
或幹事索取表格，在 5/3 前填寫表 
格並交給沈志光傳道， 並將安排在 
12/     3  -  26/      3 期間出席洗禮班，並 
安排 9/4 前約見面談。 

 
7. 【屯門區宣教士足跡導賞遊】 
目的：實地講解和體驗昔日宣教士 
在新界西區所走過的足跡， 從前他 
們為主所擺上，   成為今日的使命和  
祝福。 
日    期：2023 年 3 月 18 日 
時    間：週六下午 2 : 00 - 5 : 00 
出發地點：下午 1：45 報到， 
三聖邨海天花園酒家門口集合。 
由宣教士帶隊： 現即接受報名， 
人數 20 人內，額滿即止。      
機構 ：香港華人福音普傳會合辦 
 
8.香港社會正邁向復常，區聯會盼望 
宣道家找緊時機，彼此同心分享福
音。在    二月份以包場方式舉行，福
音電影『愛，Plan B』，本堂會已索
取門票，         鼓勵弟兄姊妹邀約未信主
的親友睇戲，分享福音。      現仍有少
量門票日期如下： 18 /2，25/2 若
索取門票請向幹事聯絡。 

 
 

※家 園 代 禱※ 
1. 梁威霖弟兄在 7 / 2       因身體不適入 
院，現已在家休息，求主保守早日
找出病因，有合適的藥物得治療。 
 

2.招錦光弟兄 8/2 因氣喘、頭暈不 
適入院，經檢查後將安排在 13/2 
星期一進行手術   ，   求主保守一切 
順利。 

 
3.鍾佩嫻姊妹的父親鍾榮威先生， 
身體不適需入院治療，求主憐憫 
醫治減輕其身體不適。 
 

 4.羅傳禮弟兄的太太梁淑敏姊妹預 
產期為 2 月，求主保守胎兒健康 
成長並賜下平安給他們一家。 

 
5.吳玉馨姊姊的侄女嘉穎咳嗽已減 
少，可以在家附近短時間散步； 
因早前手術期間肺部曾停頓過， 
現在需要按醫生指示作復健的治
療，加強肺部的擴張功能，求主 
保守她在早日康復。 

 
※差 傳 代 禱※ 

1.【黃金閣】 
．歐盟今年將向黃金閣提供 1800 
萬歐元的人道主義援助。以援助 
人民業務的夥伴組織的捐贈，不 
會將捐款直接捐給政府，願主使 
用這些物資幫助居民生活的需要 
。由於各地持續發生暴力事件， 
人民每天面臨安全威脅和生活的 
恐懼。聯合國評估後，本年預計 
援助 1760 萬人的需要。請記念 
款項與物資能順行到達人民手上 
，求主感動國際繼續支援居民的 
需要。 

 
2.【吳金煌牧師家庭】 
．     感謝神，過去一年在港生活及事 
奉，經歷與兩個兒子分別相聚與 
分離；確診與病癒；黃金閣之行 
平安往返；月明師母完成兩個進 
修，恩主同在！ 
 

．記念梓和現在忙於佈展；另為他 
順利完成撰寫畢業論文大綱感恩 
。同時，為力和適應新潟的嚴寒 
冬天和完成繁忙的課業禱告。 
 

＊                   證  道  內  容                    ＊                    
※ 【道成了肉身的主與福氣】  ※ 

 
約翰福音 1 : 12 - 14 

1:12 凡接待祂的，就是信祂名的人，
祂就賜他們權柄作神的兒女。 

1:13 這等人不是從血氣生的，不是從
情慾生的，也不是從人意生
的，乃是從神生的。 

1:14 道成了肉身，住在我們中間，充
充滿滿地有恩典有真理。我們也
見過他的榮光，正是父獨生子的
榮光。 

 
約翰一書 4 : 14 - 16 

4:14 父差子作世人的救主；這是我們
所看見且作見證的。 

4:15 凡認耶穌為神兒子的，神就住在
他裏面，他也住在神裏面。     

4:16    神愛我們的心，我們也知道信。     
神就是愛；住在愛裏面的，就是
住在神裏面，神也住在他裏面。 

 
啟示錄 1 : 3 

1:3 念這書上預言的和那些聽見又遵
守其中所記載的，都是有福的，
因為日期近了。 

 
啟示錄 19 : 9 

19:9 天使吩咐我說：「你要寫上：凡
被請赴羔羊之婚筵的有福了！」
又對我說：「這是神真實的
話。」 


